
  

 

La forteresse Baba Vida 

Informations générales  
Plan de construction  Création d'une habitation médiévale 

Description Les élèves découvrent la forteresse médiévale « Baba 

Vida », située à Vidin, en Bulgarie, et la dessinent sur 

une feuille quadrillée à partir d'une photo.  

Présentation sur la fabrication d'une maquette d'une 

habitation médiévale à l'aide de matériaux naturels. 

Objectifs 

d’apprentissage  

• Se faire des idées sur les habitations du passé et 

les matériaux avec lesquels elles étaient 

construites. 

• Réaliser des exercices mathématiques : dessin 

sur feuille quadrillée, mesure de longueurs. 

• Acquérir des connaissances sur l'utilisation 

pratique des unités de mesure. 

Matières abordées  Mathématiques : unités de mesure.  

Histoire : forteresse médiévale « Baba Vida » (création 

et objectifs). 

Ingénierie : construction dans le passé. 

Art : combinaison de matériaux dans les arts 

appliqués. 

Durée  90 min 

Niveau de difficulté  Basique  Intermédiaire  Avancé  

o ⚫ o 

Recommandations pour l’inclusivité 

Comment intégrer les 

élèves avec des 

troubles spécifiques 

de l’apprentissage  

• Formulez des consignes courtes et simples qui 

n'exigent qu'une action à la fois. 

• Si vous donnez des consignes orales, veillez à en 

garder une trace, que ce soit sous forme de 

pictogramme ou par écrit au tableau. 

• Lorsque vous donnez des consignes (orales ou 

écrites), veillez à mettre en évidence le mot d'action 

afin que les élèves sachent ce qu'ils doivent faire. 

• Lorsque c'est possible, vous pouvez montrer le 

résultat attendu de la manipulation. 

• Lorsque vous créez des groupes, essayez de placer 

les élèves qui ont des difficultés avec des élèves qui 

ont généralement un bon niveau afin qu'ils puissent 

s'entraider. 



  

 

Description étape par étape de la leçon  

Étape 1 : La forteresse médiévale « Baba Vida » Durée estimée : 20 min 

• Les élèves reçoivent des informations sur la forteresse :  

La construction de la forteresse a commencé au Xe siècle sur les fondations 

de l'ancien point stratégique de Bononia (IIIe siècle), qui faisait partie de la 

frontière danubienne de l'Empire romain. Les vestiges des structures 

défensives sont conservés en divers endroits de la ville de Vidin, mais les 

mieux conservés sont les fondations du côté nord-est de la tour. Plus tard, 

les Bulgares ont intégré cette tour à la forteresse de Baba Vida. Au fil du 

temps, la forteresse a été améliorée à plusieurs reprises par différents 

souverains. Cependant, même au début de sa construction, la forteresse 

était exceptionnellement bien fortifiée, au point que le chroniqueur 

byzantin Ioan Skilitsa a écrit : « [...] l'empereur marcha vers Vidin et prit la 

ville par la force après 8 mois de siège ». Il s'agit ici de l'empereur Basile II qui 

a assiégé la forteresse bulgare en 1003. La fortification médiévale fut 

transformée en château lors des règnes des premiers souverains de la 

principauté de Bdin. L'expansion finale eut lieu sous le règne du tsar Ivan 

Sratsimir, dont le nom est lié à la tour principale du château. 

  

• Selon les légendes :  

La légende des trois sœurs (Vida, Kula et Gamza) est racontée depuis de 

nombreuses années. 

Elle raconte l'histoire de trois sœurs. Leur père était un riche aristocrate. 

Après sa mort, les trois filles se partagèrent la fortune et les vastes terres de 

leur père. 

Chacune d'entre elles créa ensuite son propre domaine et, peu à peu, des 

colonies se formèrent autour d'elles. L'aînée, Vida, reçut les terres au bord 

du Danube et se montra la plus têtue de ses sœurs. Kula prit les terres se 

trouvant à l'ouest, vers les montagnes. Enfin, les terres aux alentours des 

Balkans revinrent à Gamza. 

Aujourd'hui, trois localités portent le nom des deux sœurs. Vidin et Kula se 

trouvent en Bulgarie, et Gamzigrad en Serbie. 

Les localités se trouvent à 30 kilomètres les unes des autres. Selon la 

légende, Vida fut la seule sœur à ne pas s'être mariée, mais à s'être 

consacrée à la fortification de la ville de Vidin. Elle construisit la forteresse 

que l'on appelle aujourd'hui « Baba Vida ». Ses sœurs cadettes épousèrent 

de mauvais hommes qui dilapidèrent la fortune laissée par leur père. 

 



  

 

 

• Comparaison des habitations médiévales et modernes : 

- Matériaux de construction, méthodes de construction et utilisation 

de la technologie et des outils dans le passé et à l’heure actuelle, 

apparence des bâtiments. 

• Analyse des matériaux de construction : 

- Quels matériaux les élèves utiliseront-ils pour construire une 

habitation médiévale ? Quels matériaux ont été utilisés pour 

construire la forteresse de Baba Vida ? Quels matériaux sont 

utilisés pour construire des bâtiments aujourd'hui ? Comment les 

briques étaient-elles fabriquées dans le passé ? Comment les 

briques sont-elles fabriquées à l’heure actuelle ? 

Étape 2 : Travailler avec une feuille quadrillée Durée estimée : 30 min 

• Chaque élève dispose d'une image de la forteresse et d'une feuille 

quadrillée. 

• À l'aide d'une règle et d'un crayon, l'élève recopie l'image sur la 

feuille quadrillée.  

• Les élèves ont pour mission de reproduire le plus fidèlement possible 

l'objet réel et d'en respecter les moindres détails. 

Étape 3 : Construction d'une habitation 

médiévale 
Durée estimée : 40 min 

• Créer une habitation médiévale en suivant les étapes décrites dans 

le plan. 

• Cette séquence peut être adaptée à votre situation géographique, 

en choisissant une forteresse médiévale dans votre région. 

Activités d’évaluation  

Activité 1 : Qu'est-ce que j'ai appris sur Baba Vida ? 

Choisissez la bonne réponse ! 

La forteresse de Baba Vida est située à :  

A) Nis, Serbie ; 

B) Vidin, Bulgarie ; 

C) Oltenia, Roumanie.   

 

Les habitations médiévales étaient construites avec :  

A) Du béton et du fer à béton ; 

B) Des briques et de la chaux ; 

C) De la pierre et de la boue/argile. 

 



  

Comment intégrer les 

élèves qui travaillent 

plus vite  

Les élèves les plus rapides concevront également la 

zone autour de l'habitation créée. 

  



  

 

 

Annexes  
• Feuille quadrillée 

Références 
Легендата за Вида, Кула и Гъмза ще привлича туристи, за да разкрият мистерията им | 
Чудеса.net (chudesa.net) 

(The legend of Vida, Kula and Gamza will attract tourists to uncover their mystery | 

Wonders.net (chudesa.net)) 

https://www.chudesa.net/%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82-%D0%B7%D0%B0-%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D0%B5-%D0%BD%D0%B0-%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B0-%D0%BA%D1%83%D0%BB%D0%B0-%D0%B3%D1%8A%D0%BC%D0%B7%D0%B0/?fbclid=IwAR2_JpmL6L7r1MBH3VsTDGCbWneTkYjNyGUDAQgO5Uc131HvhsMlKj2uTbA#google_vignette
https://www.chudesa.net/%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82-%D0%B7%D0%B0-%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D0%B5-%D0%BD%D0%B0-%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B0-%D0%BA%D1%83%D0%BB%D0%B0-%D0%B3%D1%8A%D0%BC%D0%B7%D0%B0/?fbclid=IwAR2_JpmL6L7r1MBH3VsTDGCbWneTkYjNyGUDAQgO5Uc131HvhsMlKj2uTbA#google_vignette
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